
beoordeel zelf is er hang? dat is 1D !is er hang? dat is 1D !  huid veranderd? 2D huid veranderd? 2D volume minder? 3Dvolume minder? 3D

esthetische 
zones

voorhoofd

wenkbrauw

frons,lachrimpel

bovenooglid

onderooglid

oogkasrand

konen

traangeul

neuswangplooi

wang

bovenlip

marionetplooi

hamsterwang

kaaklijn

mondbodem

nek

hang voorhoofdslift fijne rimpels  laser,  peeling diepe groeven lipofilling

hang APTOS-lift - - platter lipofilling

+  / ++ / +++ resectie +  / ++ / +++ BOTOX ++ / +++ lipofilling

arcadeboog ooglidcorrectie - - hol, diep, leeg lipofilling

wallen ooglidcorrectie
fijne rimpels

craquelé
pigmentvlek

dun

laser, peeling, 
injectables

 mijn voorkeur:
oppervlakkige
lipofilling met 
groeifactoren

verzonken lipofilling

te diep ooglidcorrectie
fijne rimpels

craquelé
pigmentvlek

dun

laser, peeling, 
injectables

 mijn voorkeur:
oppervlakkige
lipofilling met 
groeifactoren

hol, diep, leeg lipofilling

hang APTOS-lift

fijne rimpels
craquelé

pigmentvlek
dun

laser, peeling, 
injectables

 mijn voorkeur:
oppervlakkige
lipofilling met 
groeifactoren vlak lipofilling

- - - - hol, diep, leeg lipoflling

hang APTOS-lift matig diep injectables diepe groeven lipoflling

hang MACS-lift
fijne rimpels
fijne lijntjes

craquelé
pigmentvlek

dun

laser, peeling, 
dermabrasie,
injectables

 mijn voorkeur:
oppervlakkige
lipofilling met 
groeifactoren

hol, diep, leeg lipoflling

- -
fijne rimpels
fijne lijntjes

craquelé
pigmentvlek

dun

laser, peeling, 
dermabrasie,
injectables

 mijn voorkeur:
oppervlakkige
lipofilling met 
groeifactoren

dunner, smaller lipoflling

hang MACS-lift

fijne rimpels
fijne lijntjes

craquelé
pigmentvlek

dun

laser, peeling, 
dermabrasie,
injectables

 mijn voorkeur:
oppervlakkige
lipofilling met 
groeifactoren

diepe groeven lipoflling

hang MACS-lift

fijne rimpels
fijne lijntjes

craquelé
pigmentvlek

dun

laser, peeling, 
dermabrasie,
injectables

 mijn voorkeur:
oppervlakkige
lipofilling met 
groeifactoren zwaar, fors liposuctie

doorbroken MACS-lift - - onderontwikkeld lipoflling

slapte MACS-lift - - te zwaar / dik liposuctie

banden U-halsface lift rimpels & dun biochirurgie diepe groeven lipofilling

1.2.3.Dimensionaal concept©
ouder worden en de aanpak ervan

door 
dr HPJD Stevens, 
plastisch chirurg
bedenker van dit concept
en de term ʻbiologische
cosmetische chirurgieʼ

Gezamenlijk uw inschatting beoordelen?
• print dit 1.2.3.D-schema uit
• geef in iedere witte kolom aan wat u 

stoort en bespreek uw opties op de poli
• maak hier uw afspraak in mijn agenda
• ontdek wat oa biologische cosmetische 

chirurgie voor u kan betekenen

 naam:
 geslacht:      m / v
 geb.datum:
 email:

1.2.3.Dimensionaal concept© 
voor garantie op de juiste aanpak van ʻnatuurlijkʼ ouder worden
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